
 

ACATISTUL CĂTRE DUHUL SFÂNT PENTRU VEDEREA 

ADEVĂRULUI 

 

 

 

 

Dumnezeule Duhule Sfânt, îți cer iertare pentru tot ce am greșit, îți cer 

iertare pentru cât de greu m-am trezit, cer iertare pentru puțina iubire ce 

o am în suflet și pentru că nu cunosc în adevăr legile divine. Prea 

Sfântule Duh te rog curăță cu lumina Ta, mintea, sufletul și trupul meu ca 

să văd și eu Adevărul Tău, să ies din minciuna care domnește pe pământ 

de mii de ani și mi se impune ca adevăr al lumii. 

 

Condacul 1 

 

Prea Bunule Mângâietor Duhule Sfânt, ia în mâinile Tale mintea mea și o 

ține la Tine până se curăță de tot ce a învățat greșit, de tot ce nu e în legea 

divină. Duhule Sfânt curăță-mi sufletul și trupul și mă unește cu Tine să 

fiu și eu slujitor de lumină. Duhule Sfânt luminează-mi mintea  ca să văd 

singurul Adevăr, adevărul Tău. 

 

Icosul 1 

 

Duhule Sfânt cel nedespărțit de Tatăl Ceresc și al Lui Fiu Iisus Hristos, 

din iubirea Ta fă o minune cu mine. Îndrăznesc a-ți cere chiar de știu că 

nu merit dar din tot sufletul vreau să fiu iubire. 

Dumnezeu Duhule Sfânt dă-mi gânduri de lumină 

Dumnezeu Duhule Sfânt dă-mi cuvinte de binecuvântare 

Dumnezeu Duhule Sfânt dă-mi fapte de iubire 

Dumnezeu Duhule Sfânt dă-mi pace sufletească 

Dumnezeu Duhule Sfânt dă-mi minte înțeleaptă 

Duhule Sfânt luminează-mi mintea ca să văd singurul Adevăr, adevărul 

Tău. 

 

Condacul 2 

 

Dumnezeule Duhule Sfânt îți cer iertare pentru cât am greșit și te rog 

caută în inima mea acum când vezi că pentru prima oara îmi doresc din 

toata ființa mea să devin al Tău, să slujesc Treimii Sfinte, Tatălui și Fiului 

și Sfântului Duh,  curat, plin de iubire și smerit oricât de greu ar fi. 

 

 



Icosul 2 

 

Duhule Sfânt Bunule Mângâietor îți mulțumesc pentru toate darurile ce 

le-ai pus în mine, pentru ieratea ce am primit-o de fiecare dată când am 

greșit și pentru frumusețea întregii lumi ce o văd când ești cu mine. 

Duhule Sfânt învață-mă smerenia 

Duhule Sfânt învață-mă bucuria că sunt 

Duhule Sfânt învață-mă să văd 

Duhule Sfânt învață-mă să aud 

Duhule Sfânt învață-mă fericirea 

Duhule Sfânt învață-mă să fiu în pace 

Duhule Sfânt luminează-mi mintea ca să văd singurul Adevăr, 

aadevărulTău. 

 

Condacul 3 

 

Bine este a simți când ești mângâiat de Duhul Sfânt dar noi prin păcatele 

de zi cu zi am pierdut simțirea, libertatea și iubirea. Dumnezeule Duhule 

Sfânt ajută-ne că suntem neputincioși din lipsa credinței. Duhule Sfânt 

luminează-mi mintea ca să văd singurul Adevăr, adevărul Tău. 

 

Icosul 3 

 

Duhule Sfânt cât mi-am dorit să fiu curat, fără păcat, așa cum Sfinții Tăi 

sunt pe pământ, dar am pornit greșit în viață, răsfățat, cu orgoliu mult 

ghidat de legile omenești. 

Dumnezeule Duhule Sfânt luminează întunericul din mine 

Dumnezeule Duhule Sfânt fă-mă să uit știința greșită ce am învățat 

Dumnezeule Duhule Sfânt curăță ce nu face parte din legile Treimii 

Dumnezeule Duhule Sfânt liniștește neliniștea din mine 

Dumnezeule Duhule Sfânt vindecă neputința din mine 

Dumnezeule Duhule Sfânt îmblânzește răutatea din mine 

Dumnezeule Duhule Sfânt luminează-mi mintea ca să văd singurul 

Adevăr, adevărul Tău. 

 

Condacul 4 

 

Prea Bunule Mângâietor Duhule Sfânt am învățat multe în viață de la 

oameni dar atingerea Ta e viață, știință curată, iubire și armonie. Dă-mi 

Doamne să le simt măcar o dată-n viață și să Te țin în sufletul meu veșnic 

devenind al Tău. Duhule Sfânt luminează-mi mintea ca să văd singurul 

Adevăr, adevărul Tău. 

  



Icosul 4 

 

Am umblat și umblu pe drumuri greșite, neînțelegând nimic, nu știm ce e 

pacea sufletească, iubirea necondiționată, armonia și unirea cu Tine. 

Ajută-mă și învață-mă prin ai Tăi slujitori ce stau neîncetat lângă mine 

cum să fiu împăcat cu mine însumi și cu a Ta zidire. 

Duhule Sfânt îți cer cu smerenie iertare 

Duhule Sfânt îți cer cu smerenie să-mi trimiți învățători curați 

Duhule Sfânt îți cer cu smerenie să mă zidești iar după chipul și 

asemănarea Ta. 

Duhule Sfânt îți cer cu smerenie să-mi deschizi ochii inimii 

Duhule Sfânt îți cer cu smerenie dă-mi să aud chemarea Ta 

Duhule Sfânt îți cer cu smerenie, ajută-mă să aflu cine sunt cu adevărat 

Duhule Sfânt pune spor în mintea mea să văd singurul Adevăr, adevărul 

Tău. 

 

Condacul 5 

 

Doamne Duhule Sfânt mereu îți cer ceva, mă rog Tatălui și Fiului și Ție 

fiind neputincios și necredincios, din minte îmi spun că mă las în voia Ta 

dar ființa mea toată nu o face și revin în rugăciune cerându-ți mereu ceva. 

Duhule Sfânt lumuinează-mi mintea ca să văd singurul Adevăr, adevărul 

Tău. 

 

Icosul 5 

 

Doamne Dumnezeule Duhule Sfânt, acum în acest ceas târziu, înainte de 

a fi prea greu, te rog pentru noi toți oamenii din lume, nu Te îndepărta de 

noi căci fără Tine vom fi goi, surzi, orbi și nebuni. 

Duhule Sfânt luminează mintea noastră a tuturor 

Duhule Sfânt luminează sufletele noastre  ce mor 

Duhule Sfânt  întregește spiritele noastre  

Duhule Sfânt vindecă trupurile noastre  

Duhule Sfânt  vindecă inimile noastre 

Duhule Sfânt curăță-ne de rele 

Duhule Sfânt luminează-mi mintea ca să văd singurul Adevăr, adevărul 

Tău. 

  

Condacul 6 

 

Nimic nu e mai frumos și mai bine decât să trăiești în Dumnezeu, 

mulțumind Tatălui, iubind prin Fiul și învățând prin Duhul Sfânt, asta e 

adevărata viața. Noi trăim în întuneric, crezând că întunericu-i viața, ne 



condamnăm copii la aceeași rătăcire. Dumnezeule Duhule Sfânt 

luminează-mi mintea ca să văd singurul Adevăr, adevărul Tău. 

 

Icosul 6 

 

Duhule Preasfânt, Tu ști cât suferim rătăcind în tot ceea ce facem. Ai 

răbdare cu noi, mai dă-ne o clipă să ne trezim și să devenim așa cum ne-

ai creat Tu Dumnezeule în Treime, iubire și lumină.  

Duhule Sfânt șterge lacrimile noastre  

Duhule Sfânt vindecă rănile noastre sufletești 

Duhule Sfânt alungă mâhnirea din sufletele noastre 

Duhule Sfânt îndepărtează întristarea ce ne curinde 

Duhule Sfânt alină nefericirea noastră  

Duhule Sfânt curățește păcatele noastre 

Dumnezeule Duhule Sfânt luminează-mi mintea ca să văd singurul 

Adevăr, adevărul Tău. 

 

Condacul 7 

 

Preasfântule Duh vino și asupra mea și înseninează-mă cu lumina Ta, 

inimă curată zidește iar în mine, îngerii să-mi fie învățători ca să să devin 

și eu slujitorul Tău curat, luminat pentru veșnicie. Dumnezeule Duhule 

Sfânt luminează-mi  mintea ca să văd singurul Adevăr, adevărul Tău. 

 

Icosul 7 

 

Doamne Duhule Sfânt Ție mă rog pentru înțelepțirea mea, nu pot înțelege 

legile Tale fără atingerea Ta, nu pot ierta și iubi dacă nu ești cu mine și în 

tot ce fac. 

Duhule Sfânt iartă-mi tot ce am greșit cu știință 

Duhule Sfânt iartă-mi tot ce am greșit cu neștiință 

Duhule Sfânt iartă-mi tot ce am greșit din neascultare 

Duhule Sfânt iartă-mi tot ce am greșit din orgoliu meu cel mare 

Duhule Sfânt iartă-mi greșelile de acum 

Duhule Sfânt iartă-mi greșelile de altădată 

Dumnezeule Duhule Sfânt luminează-mi mintea ca să văd singurul 

Adevăr, adevărul Tău. 

 

Condacul 8 

 

Bunule Mângâietor, mă gândesc neîncetat la cât am greșit în fața Treimii 

Sfinte, fiind egoist și plin de mine, trăind în legile omenești departe de 

Adevăr, departe de Tine. Cum de mi-a plăcut minciuna lumii? Cum de 



am închis ochii? Ce m-a făcut să fiu atât de rătăcit pe acest pământ? Nu 

găsesc răspunsul. Dumnezeule Duhule Sfânt luminează-mi mintea ca să 

văd singurul Adevăr, adevărul Tău. 

 

Icosul 8 

 

Având tot ce-mi doream eram tot mai nefericit și căutam, căutam, 

rătăcind mai rău, până când mi-ai arătat cât de mult m-am îndepărtat de 

Tine și cât m-am înstrăinat de mine însumi. 

Duhule Sfânt ajută-mă să deosebesc gândurile mele 

Duhule Sfânt ajută-mă să recunosc gândurile dăruite de Tine 

Duhule Sfânt ajută-mă să recunosc voia Treimii Sfinte 

Duhule Sfânt ajută-mă să recunosc dreptatea 

Duhule Sfânt ajută-mă să recunosc bunătatea 

Duhule Sfânt ajută-mă să mă cunosc pe mine însumi 

Dumnezeule Duhule Sfânt luminează-mi mintea ca să văd singurul 

Adevăr, adevărul Tău. 

 

Condacul 9 

 

Duhule Sfânt acum când noaptea vieții a venit, îmi doresc doar lumina 

Ta, prin ea am înțeles ce e viața, am înțeles că moartea nu e un sfârșit, am 

înțeles că nu există iubire fără iertare, nu mai vreau să trăiesc o clipă fără 

Adevăr, Viață și Cuvânt. Dumnezeule Duhule Sfânt luminează-mi mintea 

ca să văd singurul Adevăr, adevăr Tău. 

 

Icosul 9  

 

Duhule Sfânt unul din Treime la Tine cer acum ajutor pentru mine și 

pentru toți cei ca mine, ia-ne sub Acoperământul Tău pentru a putea 

ajunge și noi slujitori curați și luminați ai Treimii Sfinte. 

Duhule Sfânt împărtășește-ne știința Ta curată 

Duhule Sfânt îndrumă-ne ca să fim buni 

Duhule Sfânt luminează-ne să devenim lumină 

Duhule Sfânt învață-ne să dăruim iubire 

Duhule Sfânt învață-ne să fim bucurie 

Duhule Sfânt învață-ne să trăim în armonie 

Dumnezeule Duhule Sfânt pune luminează-mi mintea ca să văd singurul 

Adevăr, adevărul Tău. 

 

 

 

 



Condacul 10 

 

Câtă bucurie au avut Sfinții care au trăit pe pământ în Duhul Sfânt, au 

simțit flacăra vie, dătătoare de bunătăți, creatoare de viață nemuritoare și 

au știut să o păstreze pură pe acest pământ chiar de au trecut prin chinuri 

grele. Dumnezeule Duhule Sfânt luminează-mi mintea ca să văd singurul 

Adevăr, adevărul Tău. 

 

Icosul 10 

 

Duhule Sfânt Bunule Mângâietor recunosc în fața tuturor că am credință 

mică, sunt neștiutor, cer ajutor de la Tine, trimite-mi învățături și sprijin 

în credință prin slujitorii Tăi. 

Duhule Sfânt te rog trimite-mi în ajutor îngeri luminați 

Duhule Sfânt te rog trimite-mi în ajutor Arhangheli păzitori 

Duhule Sfânt te rog trimite-mi în ajutor ființe de lumină 

Duhule Sfânt te rog trimite-mi în ajutor Sfinți și Sfinte 

Duhule Sfânt te rog trimite-mi în ajutor Puterile Cerești 

Duhule Sfânt te rog trimite-mi în ajutor ființe vindecătoare de lumină 

Dumnezeule Duhule Sfânt luminează-mi mintea ca să văd singurul 

Adevăr, adevărul Tău. 

 

Condacul 11 

 

Dumnezeule Duhule Sfânt nu știu ce să fac mai întâi, să cer iertare, să-ți 

mulțumesc, să Te slăvesc, sa-Ți cer ajutor… Știu că la Tine nu e nevoie 

de cuvinte, Tu știi împreună cu Tatăl Ceresc și Fiul Hristos ce e în 

sufletul meu, ce-mi doresc și ce vor să spună cuvintele mele. De cuvinte 

eu am nevoie să știu că nu mă rătăcesc. Dumnezeule Duhule Sfânt 

luminează-mi mintea ca să văd singurul Adevăr, adevărul Tău. 

 

Icosul 11 

 

Nimic nu s-a făcut fără Duhul Sfânt, cum de noi oamenii nu vrem a vedea 

Adevărul și a înțelege că acum nu trăim, ci murim Domnului în această 

lumea  lipsită de iubire. 

Duhule Sfânt dă-mi putere în credință 

Duhule Sfânt dă-mi putere în a face bine 

Duhule Sfânt dă-mi putere pentru a mă smerii 

Duhule Sfânt dă-mi putere în a mă ferii de ispite 

Duhule Sfânt dă-mi putere în rugăciune 

Duhule Sfânt dă-mi putere în a iubi toată creația Ta 



Dumnezeule Duhule Sfânt luminează-mi mintea ca să văd singurul 

Adevăr, adevărul Tău. 

 

Condacul 12 

 

Sfântule Duh te rog primește rugăciunea mea din inimă venită, iartă-mi 

tot ce mult am greșit și ajută-mă să fiu curat, luminat, plin de iubire 

pentru a-I sluji Treimii în lumea de iubire plăzmuită pentru noi. 

Dumnezeule Duhule Sfânt luminează-mi mintea ca să văd singurul 

Adevăr, adevărul Tău. 

 

Icosul 12 

 

Slavă Ție Doamne – Tatălui și Fiului și Sfântului Duh și mulțumesc 

pentru toate, sufletul meu Te binecuvântează și-și dorește cu ardoare ca 

de acum înainte să trăiască doar în Tine.  

Duhule Sfânt Binecuvântarea Ta să vină peste toți oamenii pe pământ 

Duhule Sfânt Lumina Ta să ne atingă pe toți  

Duhule Sfânt mintea noastră să fie luminată de flacăra Ta 

Duhule Sfânt inimile noastre să recunoască voia Ta 

Duhule Sfânt atingerea Ta să ne zidească iar 

Duhule Sfânt iubirea ce ne-o dai să ne mântuiască 

Dumnezeule Duhule Sfânt luminează-mi mintea ca să văd singurul 

Adevăr, adevărul Tău. 

 

Condacul 13 

 

Împărate Ceresc Mângâietorule, Duhul Adevărului picură peste mine un 

strop din iubirea Ta ca să devin curat, luminat, plin de înțelepciune în a 

face voia Treimii Sfinte, și pentru a ține veșnic drumul drept și prin voia 

Ta la timpul potrivit să vin și eu în Cer și împreună cu îngerii și sfinții să 

cânt lui Dumnezeu cântecul de slavă Aliluia. Dumnezeule Duhule Sfânt 

luminează-mi  mintea ca să văd singurul Adevăr, adevărul Tău. 

                                                                                                   Amin 


