
Acatistul Domnului nostru Iisus Hristos 

Miluieşte-ne pe noi 
 

Doamne Iisuse Hristoase Bunul meu Mântuitor acum în ceasul trezirii mele îţi cânt 

şi-Ţi mulţumesc pentru fiecare pas în viaţă. Îţi cer iertare Doamne pentru tot ce Ţi-

am greşit si îţi greşesc, pentru puţina mea iubire de oameni şi mărturisesc Doamne 

că fără Tine sunt nimic. Din puţinătatea sufletului meu Te rog Doamne nu ne 

părăsi, nu-Ţi întoarce faţa Ta de la noi căci acum  mai mult ca niciodată e războiul 

cel dintre noi. Cu mila Ta cea mare şi nemăsurată  fă-ne buni şi pune în inimile 

noastre dragostea de oameni şi de tot ce ne înconjoară. Aşa Doamne Iisuse 

Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, pentru rugăciunile Născătoarei de 

Dumnezeu miluieşte-ne pe noi. 

 

Condacul 1                                                                                                           

Doamne Iisuse Hristoase Mântuitorul meu oricâte cuvinte aş aşterne pe hârtie, 

oricâte rugăciuni şi fapte bune aş aduce nu se pot compara cu bunătatea Ta. Tu ai 

îndurări nenumărate şi din toate nevoile ne izbăveşti pe noi, de aceea zic: Iisuse 

Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu miluieşte-ne pe noi. 

 

Icosul 1                                                                                                                        

Din fragedă pruncie mi-ai arătat iubirea Ta de oameni şi cum se revarsă ea  asupra 

mea dar vai mie păcătosul că mereu am uitat şi cu foc în jocul vieţii am intrat. 

Iisuse Preadulce, bucuria oamenilor,                                                                   

Iisuse Preatare, tăria sfinţilor,                                                                                

Iisuse Preaminunate, pacea sufletelor noastre,                                                

Iisuse Preaiubite, mântuirea păcătoşilor,                                                        

Iisuse Preaslăvite, slava preoţilor evlavioşi,                                                    

Iisuse Preaminunate, mintea cea curată a celor credincioşi, 

Iisuse Prealine, bucuria pruncilor,                                                                    

Iisuse Preaputernice, puterea vieţii mele,                                                         

Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. 

 

Condacul 2 

De aş putea înşira câte ai făcut Tu pentru mine până acum dar mintea mea e mică şi 

nu le poate cuprinde însă undeva în inima mea sunt toate bunătăţile şi binecuvântă-

rile ştiute şi neştiute iar când voi veni la Tine le voi afla. Pâna atunci îţi mulţumesc 

şi-Ţi zic: Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. 

 

Icosul 2                                                                                                             

Rugăciunea adusă Ţie înaripează, sufletul se uşurează,Împărăţia Ta apare şi răsare 

bucurie iar gura grăieşte de la sine cântarea adusă Ţie:          

Iisuse Mângâietorul meu,                                                                                     



Iisuse Păzitorul meu,      

Iisuse scăparea mea din necazuri,     

Iisuse înţelepţirea minţii mele,     

Iisuse Ziditorul meu,      

Iisuse iartă greşelile mele,      

Iisuse Împăratule al Slavei,      

Iisuse liniştea mea în viaţă,      

Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. 

 

Condacul 3                                    

O, Iisuse cât de aproape eşti de noi în timpul bolii, Tu însuţi vii la patul suferinţei şi 

ne îngrijeşti iar inima noastră te recunoaşte şi se deschide în palma Ta, punând 

lacrimi de iubire şi îţi spune: Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, 

miluieşte-ne pe noi. 

 

Icosul 3        

În timpurile de acum ca Iona proorocul îţi strigăm; Doamne scoate-mă din strică-

ciune că stricăciunea e în mine şi sunt sărac şi gol şi cu ultima putere zic către Tine:   

Iisuse Dumnezeu din Dumnezeu     

Iisuse Lumină din Lumină      

Iisuse iubirea adevărată,      

Iisuse milă fără de sfârşit,  

Iisuse viaţa mea de după moarte, 

Iisuse îndreptătorul vieţii mele,     

Iisuse dorirea mea cea prea înaltă,     

Iisuse Învăţătorul meu,      

Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. 

 

Condacul 4       

Din cele pământeşti nimic nu mi-a lipsit şi câte mi-am dorit pe toate le-am avut dar 

totuşi lipsea ceva în viaţa mea şi am început să pierd puţin câte puţin ca să-mi dau 

seama ce-mi lipsea si am realizat că erai Tu. Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui 

Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. 

 

Icosul 4       

Când Te-am regăsit am înţeles că fără Tine totul e deşertăciune si fericiţi cei care 

ştiu să adune din cele nepieritoare, căci au înţeles din vechi timpuri că Domnul e in 

toate şi toate sunt în El:    

Iisuse Ziditorul cerurilor, 

Iisuse Ziditorul pământului, 

Iisuse frumuseţea făpturilor,     

Iisuse veselia sufletului meu,     



Iisuse bucuria ochilor mei,     

Iisuse cuvintele curate,     

Iisuse sănătatea trupului,      

Iisuse luminarea minţii mele,     

Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. 

 

Condacul 5       

Sunt trist şi mă întreb câţi dintre noi ştim că de sărbătoarea Nașterii Tale Te naşti in 

fiecare dintre noi? Cu toţii să ne rugăm ca Duhul Sfânt să ne ajute să înţelegem 

taina Sfintei Nașteri. Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, miluieşte-ne 

pe noi. 

 

Icosul 5        

Fără Tine Iisuse al meu Preabun nu putem nimic şi aşa ne trimiţi pe Sfinţi şi 

Mucenici, pe Îngeri şi Arhangheli, Pustnici nevoitori şi Părinţi îndrumători ca din 

vieţile lor să învăţăm al Tău dar şi să cântăm: 

Iisuse, Tu eşti dorirea sufletului meu,    

Iisuse, pacea trupului meu,     

Iisuse, surâsul inimii mele,     

Iisuse, ocrotitorul meu,      

Iisuse, luminarea minţii mele,     

Iisuse, cântarea cea preaînaltă,     

Iisuse, frumuseţea cea curată,     

Iisuse, chipul cel fără de ani,     

Iisuse Hristoase Fiul si Cuvântul lui Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. 

 

Condacul 6     

Dăruieşte-ne har Înţeleptule şi Ziditorule al tuturor ca să înţelegem căile Tale, să 

descifrăm ştiinţa Ta şi să putem şi noi cu inimă curată împreună cu îngerii şi sfinţii 

toţi să-Ţi cântăm: Aliluia! 

 

Icosul 6      

Binecuvintează suflete al meu pe Domnul şi toate cele dinlăuntrul meu numele cel 

sfânt al Lui, aşa ar trebui să cânte inimile noastre zi şi noapte dar cum suntem mici 

şi goi zicem aşa:    

Iisuse Preaputernicul meu Dumnezeu,   

Iisuse Stăpânul meu Preaîndurat,     

Iisuse luminează-mi mintea cea întunecată cu păcatele,  

Iisuse scapă-mă de poftele cele rele,     

Iisuse curăţă-mă de gândurile cele deşarte,    

Iisuse îndreptează viaţa mea spre Tine,    

Iisuse spală haina trupului cea necurată,    



Iisuse dă-mi ochi netulburaţi,     

Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. 

 

Condacul 7       

O, Doamne Iisuse Hristoase, mai presus de minte sunt Naşterea, Răstignirea şi 

Învierea Ta şi toate dumnezeieştile Tale fapte iar noi minunându-ne de toate 

acestea putem zice: Aliluia! 

 

Icosul 7       

De am putea înţelege de ce s-a pogorât Dumnezeu la noi şi a trăit şi a suferit şi a 

murit şi a înviat şi la ceruri de-a dreapta Tatălui S-a înălţat:  

Iisuse Cuvântul cel necuprins,   

Iisuse Puterea cea mare,     

Iisuse Împărăţia cea nebiruită,     

Iisuse arma cea cu tărie,     

Iisuse Stăpânirea cea nesfârşită,    

Iisuse înţelepciunea cea dorită,     

Iisuse iubirea cea nemărginită,     

Iisuse Mântuitorul meu mântuieşte-mă,    

Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. 

 

Condacul 8      

Privesc cerul şi pământul şi în toate văd scânteia Ta divină, natura e ascultătoare, eu 

nu sunt, dar imi doresc să te cunosc şi să-ţi spun: Doamne, şi eu Te ascult. Aliluia, 

Aliluia, Aliluia! 

 

Icosul 8       

Mă rog şi plâng ca până la sfârşitul vieţii mele să apuc să spun la fel cum Petru a 

spus cândva: Doamne, Tu ştii că Te iubesc!    

Iisuse bucuria inimilor noastre,    

Iisuse tăria trupurilor noastre,     

Iisuse nădejdea noastră,     

Iisuse Slava cea preaînaltă,     

Iisuse agerimea minţii,      

Iisuse luminarea sufletului,     

Iisuse veselia vieţii,      

Iisuse Vistierul bogăţiilor,      

Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. 

 

 

 

 



Condacul 9       

Toate Puterile Cereşti Te cântă neîncetat iar noi putem să ne bucurăm de a lor 

credinţă, să ne dorim să fim ca ei, slujitori neînfricaţi şi din inimă să spunem: 

Aliluia, Aliluia, Aliluia! 

 

Icosul 9       

Doamne faptele noastre ne condamnă, suntem străini şi răi, alinare sufletelor 

noastre de la Tine aşteptând aducem drept nevoinţă cântarea aceasta:     

Iisuse ajutorul celor osteniţi,     

Iisuse sprijinul mamelor,      

Iisuse tăria taţilor,      

Iisuse ocrotitorul văduvelor,     

Iisuse îndreptătorul nostru,     

Iisuse miluitorul nostru,      

Iisuse liniştea celor tulburaţi,     

Iisuse pacea tinerilor feciori,     

Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. 

 

Condacul 10      

Din străbuni am învăţat că Dumnezeu e în toate şi nimic nu se mişcă fără voia Lui 

şi toate I se supun. Dar noi de cine suntem animaţi prin pofte şi păcate? Iartă 

Doamne neputinţele noastre şi ajută-ne să curăţăm tot răul ce vine de la lume şi de 

la diavol, ca din inimă curată să căntăm Aliluia, Aliluia, Aliluia! 

 

Icosul 10 

Sub acoperământul Tău Iisuse scăpăm toţi în ceasul căderii noastre şi la mila Ta 

nădăjduim şi cu mulţumire zicem Ţie:  

Iisuse, Apărătorul nostru,     

Iisuse, Biruitorul iadului,     

Iisuse, căderea demonilor,     

Iisuse, ajutorul nostru în năpaste,    

Iisuse, izgonirea duhurilor rele,  

Iisuse, călăuza sufletelor drepte,     

Iisuse, puterea credinţei drepte,     

Iisuse, Izvorul învăţăturii,      

Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. 

 

Condacul 11      

Pretutindeni eşti şi de noi toţi Tu ai grijă, pe bolnavi îi îngrijeşti, pe cei trişti îi 

veseleşti, celor întunecaţi le dai lumină, păcătoşilor mântuire Iisuse Hristoase şi noi 

îţi cântăm Aliluia! 

 



Icosul 11       

Doamne Dumnezeul nostru Iisuse Hristoase cel ce ne-ai zidit pe noi, Unul din 

Treime, lasă-ne să-ţi cântăm:   

Iisuse, Dumnezeul nostru,      

Iisuse, Lumina noastră,      

Iisuse, vindecarea noastră,     

Iisuse, bucuria celor credincioşi,     

Iisuse, mântuirea păcătoşilor,     

Iisuse, Slava sfinţilor părinţi,   

Iisuse, întărirea oamenilor,     

Iisuse, cântarea îngerilor,      

Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. 

 

Condacul 12       

Sfânt eşti şi Preasfânt, cel care de la prunci ai auzit: "Osana întru cei de sus" şi noi 

cu buze necurate îţi cântăm: Aliluia, Aliluia, Aliluia! 

 

Icosul 12      

Pe pământ ai vieţuit Tu cel Preasfânt şi Te-au chinuit şi umilit mai marii timpurilor 

de atunci şi ai venit să ne înveţi pe noi iubirea Ta de mântuitor şi din întunericul cel 

rău să ne scoţi pe toţi:   

Iisuse, piatra cea mai scumpă, 

Iisuse, lumina cea mai sfântă, 

Iisuse, dorirea sufletului nostru, 

Iisuse, viaţa de după moarte,     

Iisuse, lumină din dreptate,     

Iisuse, iubirea cea mai presus de toate,    

Iisuse, făcătorul îngerilor,      

Iisuse, Ziditorul nostru,      

Iisuse Hristoase Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. 

 

Condacul 13      

O, Preabunule şi Atotînduratule Iisuse Hristoase Dumnezeul nostru primeşte 

mulţumirile noastre şi ne ajută să devenim buni şi vrednici de toate bunătățileTale, 

să Te cinstim prin fapte în curăţie şi când vom ajunge sus la Tine cu îngerii şi sfinţii 

toţi să cântăm Treimii: Sfânt, Sfânt, Sfânt.  

 

Rugăciune     

Iisuse al meu Preabunule nu Te uita la faptele melerele ci primeşte ca semn de 

pocăinţă această puţină rugăciune şi ai grijă de sufletul meu că eu îl pierd mereu. 

Iartă-mi tot ce Ţi-am greşit şi ajută-mă să fiu iertat de toţi cei faţă de care am 



greşit, împacă-mă cu Tine şi cu a Ta zidire şi pune în sufletul meu o fărâmă de 

iubire pentru veşnicie, Amin. 

 

   



 


